
Ania ti Napaut 
a COVID?
Nalawa ti pannakadepinar 
ti Napaut a COVID kas 
pagilasinan, sintomas, ken 
kasasaad nga agtultuloy wenno 
tumaud kalpasan ti nakaro nga 
impeksion ti COVID-19.
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Maawagan met 
dayta iti....

Dagiti Kondision 
Kalpasan ti COVID

Napaut ti Panagtalinaedna 
a COVID

Kalpasan ti Nakaro 
a COVID-19

Dagiti Napaut nga Epekto 
ti COVID

Agtultuloy a COVID
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Napaut a  
COVID
Dagiti  
Kinapudno
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Ti Napaut a COVID ket masansan 
a mapasamak kadagiti tattao nga 

addaan iti nakaro a sakit a COVID-19,

ngem ASINOMAN a nainpeksion iti 
virus a pakaigapuan ti COVID-19 ket 

mabalin a makarikna iti dayta.

1
KI NAPU DNO



Dagiti tattao a saan a nabakunaan 
kontra iti COVID-19 ken maakaran 
ket mabalin a dakdakkel ti posibilidad 
na a maaddaan iti Napaut a COVID

no icompara kadagiti 
tattao a nabakunaan.

2
KI NAPU DNO



Mabalin a mainpeksion manen 
dagiti tattao iti coronavirus 

iti adu a daras.

Tunggal mainpeksion wenno 
mainpeksion manen ti maysa a 

tao iti SARS-CoV-2, ada 
possibilidad nga maaddaan da ti 

napaut a Covid.
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Nupay kaaduan kadagiti addaan iti 
Napaut a COVID ket addaan iti ebidensia 
ti impeksion wenno sakit ti COVID-19,

iti dadduma a kaso, ti maysa a tao 
nga addaan iti Napaut a COVID ket 
mabalin a saan a nagpositibo iti 
virus wenno Awan pannakaamu da 
nga nainpeksion da.

4
KI NAPU DNO
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Napaut a COVID
Dagiti Pagilasinan 
& Dagiti Sintoma
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Pannakabannog wenno 
pannakapaksoy a mangsinga 
iti inaldaw a panagbiag

Dagiti sintomas a kumaro 
kalpasan ti pisikal wenno 
mental a panagregget 
(a pagaammo met kas “post-
exertional malaise”)

Gurigor

DAG I T I  S I N TO M A S

PANAGRIKNA



Marigatan nga aganges wenno aganangsab

Uyek

Sakit ti barukong

Napartak a panagpitik wenno panagkebbayo ti 
puso (a pagaammo met kas panagpitik ti puso)

PA N AGA N G E S  &  PUSO
DAG I T I  S I N TO M A S



Marigatan nga 
agpanunot wenno 
agpokus (no 
dadduma maawagan 
iti “brain fog”)

Sakit ti ulo

Panagulaw no 
tumakderka 
(nalag-an ti ulo) 

Dagiti rikrikna 
a kasla adda 
agtudok-tudok

Panagbalbaliw  
ti panagangot  
ken panagraman

Problema iti 
pannaturog

Depresion wenno 
panagdanag

N EU RO LO H I K A L
DAG I T I  S I N TO M A S



Panagtakki

Sakit ti tian

PA N AGTU N AW
DAG I T I  S I N TO M A S



Sakit ti susuop ken masel

Gagatel

Panagbalbaliw ti siklo ti panagregla

SA BA LI  PAY
DAG I T I  S I N TO M A S
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