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증상

호흡기세포융합바이러스(RSV)의 증상은 주로 감
염 후 4~6일 내에 나타납니다.

• 콧물
• 식욕부진
• 기침
• 재채기
• 고열
• 쌕쌕거림

이러한 증상은 한꺼번에 나타나지 않고 단계별로 나타납니다.
영아 RSV 감염자에게는 과민성, 행동감소, 호흡곤란 증상만 발생합니다.

전파

RSV의 전파 방식은 다음과 같습니다.

• 감염자의 기침 또는 재채기

• 기침 또는 재채기로 인한 바이러스 비말이 눈, 코, 입으로 유입

• RSV에 감염된 아동의 얼굴에 입맞추는 등의 행위로 바이러스와 직
접 접촉

• 바이러스가 있는 표면을 만진 후, 씻지 않은 손으로 얼굴을 만짐

RSV는 탁자나 문 손잡이 같은 단단한 표면에서 몇 시간 동안 생존할 수 
있습니다. 휴지나 손 같이 무른 표면에서는 더 짧은 시간 생존합니다.

예방

RSV 예방접종은 다음 집단에게만 권장합니다.

• FDA 인증을 받은 RSV 백신 2종(GSK의 Arexvy 및
Pfizer의 Abrysvo)을 CDC에서 60세 이상의 성인
에게 권장합니다.

• 인증 받은 RSV 백신 1종(Pfizer의 Abrysvo)을 태아
보호 목적으로 임신 32~36주차에 권장합니다.

• 인증 받은 RSV 예방 항체를 유아 및 일부 어린 아동
에게 권장합니다.

급성 RSV 질환의 가능성이 적은 집단의 경우에는 매일 예방적 행동을 통해 
RSV 전파 가능성을 낮출 수 있습니다.

• 몸이 안 좋을 때 집에 있기

• 손을 자주 씻거나 소독하기

• 기침 또는 재채기를 손 대신 휴지나 옷 소매로 가리기

• 씻지 않은 손으로 얼굴 만지지 않기

• 자주 접촉하는 표면을 청소하기

출처: www.cdc.gov/rsv

아시아, 하와이 원주민 및 태평양계 언어로 된 자료:
www.aa-nhpihealthresponse.org/resources


