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CACH BAO VE NHU’NG NGU Ol

DE B| TON THWONG KHOI RSV

Vi-rat Hop Bao H6 Hap (Respiratory Syncytial Virus, RSV)

S6 Liéu Hang Nam S6 Liéu Hing Nam

RSV la nguyén nhan hang RSV gay bénh nang &

dau khién tré so sinh nhap ngwdi cao tudi, dan dén 5 -
vién & Hoa Ky va chiém 58 60 — 160.000 ca nhap vién

— 80.000 ca nhap vién ¢ tré va 6 —10.000 ca tr vong

dwdi 5 tudi. hang nam.

Bao Vé Tré So Sinh/Tré Nho A
, Bao Vé Ngwi Cao Tuoi
* Ngwoi me dang mang thai co thé

tiém vac-xin RSV (nén tiém trong * Nguoi cao tu@i to 60 tudi trér 1én

tuan thai thir 32 — 36) dé Gia tang c6 thé tiém vac-xin RSV

kha nang bao vé tir trong bung me o Ngay tir thang 7, cac ca nhiém
o thwong la tir thang 9 dén thang 1 RSV da gia tdng & mot s6

vung thudéc Hoa Ky

o Quy vi nén tiém vac-xin
ngay khi cé thudc tai cong
dong noi minh sinh séng

. Em bé c6 thé dwoc tiém truc tiép
khang thé RSV (nén tiém khi tré
duai 8 thang tudi)

o thwdng la tr thang 10 dén thang 3
Nhirng Diéu Dic Biét Can

Can Nhac Nhirng Piéu Pac Biét Can
Can Nhac

Tré tlr 8 — 19 thang tudi budc vao

mua RSV thir 2 trong doi nén tiém liéu RSV cé thé dan dén:
khang thé RSV (ching ngtra) néu tre: « Viém phéi (nhiém trung phoi)
« Nhap vién

. La Nguoi My Ban Dia hoac Thé
Dan Alaska
« Bi suy giam mién dich nghiém trong
. D& méac bénh phéi man tinh do bj
L sinh non
' . Bixo nang nang

« Cac trieu chirng nghiém trong
hon dbi véi nhirtng ngudi
mac bénh phdi tdc nghén
man tinh (chronic obstructive
pulmonary disease, COPD)
hodc suy tim sung huyét

"ﬁ !

L Bién phap phong ngtra hang ngay

« O nha khi bj dm

. Che miéng bang khan gidy hoac tay 4o khi ho va hat hoi — KHONG
dung tay

. Rira tay thwdng xuyén bang xa phong va nwéc trong it nhat 20 gidy

« Tranh cham vao mat khi chwa rira tay sach sé

. Tranh tiép xtc gan véi ngudi khac (vi du: hodn, bat tay, dung chung
cbc va dé dung an ubng)

« V& sinh cac bé mat thworng xuy@n cham vao nhw tay ndm ctva hodc
thiét bi di dong
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