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برگه اطلاعات واکسین جدید کووید-۱۹ )دوگانه(
مطالبی که باید بدانید

»دوگانه« به چه معناست؟
دوگانه به واکسین جدید کووید-۱۹ اشاره دارد که دارای دو جزء است: یک تکه از ویروس اصلی کووید-۱۹ و یک تکه از نوع 

اومیکرون. این بدان معنی است که واکسین جدید کووید-۱۹ محافظت گسترده‌تری در برابر دو سویه ویروس ایجاد می‌کند.

به چند دوز از واکسن جدید کووید-۱۹ نیاز دارم؟
در حال حاضر این واکسین فقط یک دوز است. با این حال، واجد شرایط بودن شما برای دوزهای متعدد به سن و وضعیت سلامتی 

شما بستگی دارد. در مورد واجد شرایط بودن خود با با داکتر فامیلی خود مشورت کنید.

راهکارهای جدید واکسیناسیون

کودکان از ۶ ماه تا ۵ سال
بسته به سن و تعداد دوزهایی که قبلاً دریافت کرده‌اند، ممکن است 

برای به‌روز ماندن، به چند دوز از واکسن کووید-۱۹ نیاز داشته باشند. 
برای راهنمایی در این خصوص با داکتر فامیلی فرزندتان صحبت کنید.

همه افراد از ۶ تا ۶۴ سال
برای آنکه به‌روز باشید، باید حداقل یک دوز از واکسین جدید 

کووید-۱۹ را دریافت کنید. 

افراد ۶۵ سال و بالاتر یا دچار نقص ایمنی
• اگر ۶۵ سال یا بیشتر سن دارید، می توانید یک دوز واکسین جدید 	

کووید-۱۹ و ۴ ماه یا بیشتر پس از آن، دوز دوم از واکسین جدید 
را دریافت کنید. 

• اگر دچار نقص ایمنی هستید، می توانید یک دوز واکسین جدید 	
کووید-۱۹ و ۲ ماه یا بیشتر پس از آن، دوز دوم از واکسین جدید 

را دریافت کنید.

برای یافتن مراکز واکسین کووید-۱۹ در نزدیکی خود:
در vaccines.gov جستجو کنید، کد پستی خود را به ۴۳۸۸۲۹ ارسال کنید یا با شماره ‎ ۱-۸۰۰-۲۳۲-‎ ۰۲۳۳تماس بگیرید.

منبع: مراکز کنترل و پیش‌گیری از بیماری‌ها
 این خبرنامه یا نشریه توسط مراکز کنترول و پیشگیری از بیماری ها، در وزارت صحت و خدمات انسانی به عنوان بخشی از خدمات مالی که مجموعا ۵۷۹۳۵۴۸ دالر داده شده است 

 CDH/HHS حمایت مالی شده است. محتویات این نشریه متعلق به نویسنده گان آن میباشد و لزوما نشان دهنده دیدگاه رسمی و تایید شده CDC/HHS ارایه می شود و صد فیصد توسط 
ویا توسط حکومت آمریکا نیست.

ASIAN & PACIFIC ISLANDER 
AMERICAN HEALTH FORUM


