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5 से 11 वषर् के �लए Pfizer आपातकाल�न उपयोग अनुमोदन मागर्द�शर्का 

29 अक्टूबर 2021 को Pfizer और BioNTech को फ़ूड एंड ड्रग एड�म�नस्टे्रशन क� ओर से 5 से 11 वषर् के बच्च� को उनके �लए 

COVID-19 वैक्सीन लगाने का आपातकाल�न उपयोग अनुमोदन (EUA) प्राप्त हुआ था और स�टसर् फॉर �डसीज़ कंट्रोल के डायरेक्टर 

ने इसके उपयोग क� पुिष्ट कर द� है. 

● यद्य�प यह हमारे वैक्सीन के सभी को समान रूप से लगाए जाने वाले कायर् म� एक बड़ी उपलिब्ध है, �फर भी �सफ़र्  25% 

अ�भभावक� ने कहा �क वे 5 से 11 वषर् तक के अपने बच्च� को "तुरंत" वैक्सीन लगवाएंगे. 15 नवंबर तक, 12 वषर् से कम 

आयु के 3.64 �म�लयन से भी ज़्यादा बच्च� को COVID-19 वैक्सीन का एक डोज़ �मल चुका है. (स्रोत: CDC) 

● कठोर पर��ण और समी�ा के बाद, FDA ने 5 से 11 वषर् के बच्च� के �लए Pfizer-BioNTech वैक्सीन के उपयोग क� 

अनुम�त दे द� है और CDC ने इसके उपयोग क� �सफा�रश क� है. पर��ण के उत्साहजनक प�रणाम� के आधार पर, FDA 

और CDC ने घोषणा क� है �क वैक्सीन सुर��त और प्रभावी है.  

● वयस्क� और �कशोर� को लाख�-करोड़� डोज़ देने के बाद, आज तक Pfizer वैक्सीन म� लंबी अव�ध के साइड इफ़ेक्ट का कोई 

मामला नह�ं �मला है. हम जानते ह� �क यह वयस्क� के �लए सुर��त और प्रभावी है – और हम यह जानकर राहत क� सांस 

ले सकते ह� �क यह बच्च� के �लए भी सुर��त और प्रभावी होगी. (स्रोत: CDC) 

अक्सर पूछे जाने वाले प्रश्न 

● म� अपने बच्चे को वैक्सीन कैसे और कहां लगवाऊं? 

○ कई बाल रोग �वशेष�� और फ़ै�मल� पै्रिक्टस िक्ल�नक, स्थानीय स्वास्थ्य �वभाग�, सामुदा�यक स्वास्थ्य क� द्र�, 

दवाख़ान�, स्कूल-आधा�रत स्वास्थ्य क� द्र� म� वैक्सीन उपलब्ध होगी. कुछ �ते्र� म� ग्रामीण स्वास्थ्य िक्ल�नक, 

स्थानीय हवाई स्वास्थ्य क� द्र� और संघीय अहर्ता प्राप्त स्वास्थ्य क� द्र� म� इसक� उपलब्धता हो सकती है. कुछ स्कूल� 

म� प�रवार� के �लए भी वैक्सीन उपलब्ध हो सकती है. हम सभी लोग� को धैयर् रखने के �लए प्रोत्सा�हत करते ह� 

क्य��क प्रदाता इसम� बढ़ती रु�च को संभालने के �लए �सस्टम तैयार कर रहे ह�. अपने सामान्य �च�कत्सा प्रदाता से, 

Vaccines.gov पर, स्थानीय स्वास्थ्य �वभाग से पता कर� �क आप कहां जा सकते ह�.  
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● बच्च� और वयस्क� क� वैक्सीन म� क्या अंतर है? 

○ 5 से 11 वषर् के बच्च� को द� जाने वाल� वैक्सीन क� डोज़ �कशोर� और वयस्क� क� डोज़ का एक �तहाई है. इस डोज़ 

को 5 से 11 वषर् के बच्चे क� प्र�तर�ा प्रणाल� क� सुर�ा और प्रभावशीलता को संतु�लत करने के �लए चुना गया था. 

वैक्सीन क� डोज़ वज़न पर नह�ं, बिल्क प्र�तर�ा प्रणाल� क� आयु पर आधा�रत है. (स्रोत: CDC) 

● क्या COVID-19 वैक्सीन मेरे बच्चे क� फ�टर्�लट� को प्रभा�वत करेगी? 

○ नह�ं. ऐसा कोई सा�य नह�ं है �क फ�टर्�लट� से संबं�धत समस्याएं �कसी भी वैक्सीन के साइड इफ़ेक्ट ह�, िजनम� 

COVID-19 क� वैक्सीन भी शा�मल ह�. अमे�रकन कॉलेज ऑफ़ ऑब्स्टे�ट्रक्स एंड गायनेकोलॉजी और अमे�रकन 

सोसायट� फ़ॉर र�प्रॉडिक्टव मे�ड�सन (फ�टर्�लट� स्पेश�लस्ट) दोन� का पुरज़ोर सुझाव है �क लोग COVID-19 

वैक्सीन लगवाएं. (स्रोत ACOG) 

● क्या मेरे बच्च ेको दसूरे ट�क� के साथ एक समय पर ह� COVID-19 वैक्सीन लग सकती है? 

○ हां! CDC और अमे�रकन एकेडमी ऑफ़ पे�डया�ट्रक्स के अनुसार, बचपन के प्र�तर�ा से संबं�धत �नय�मत 

ट�काकरण और फ़्लू के ट�के COVID-19 वैक्सीन के साथ एक समय पर सुर��त रूप से �दए जा सकते ह�. (स्रोत: 

CDC) 

● बच्च� पर वैक्सीन के लंबी अव�ध तक होने वाले प्रभाव क्या-क्या ह�? हम कैसे सु�निश्चत कर सकते ह� �क वैक्सीन सुर��त है? 

○ दसूर� वैक्सीन क� तरह ह�, इस वैक्सीन के दषु्प्रभाव भी कम समय के �लए ह� रहते ह� जसेै �क हाथ म� ददर् और 

बुखार. लाख�-करोड़� वयस्क� को वैक्सीन देने के कर�ब एक साल बाद भी हम� लंबी अव�ध वाले साइड इफ़ेक्ट �दखाई 

नह�ं �दए ह� और हम� उम्मीद है �क COVID-19 से सुर�ा के अलावा बच्च� म� लंबी अव�ध वाले प्रभाव देखने को नह�ं 

�मल�गे. (स्रोत: CDC) 

● क्या मेरे बच्च ेको वैक्सीन लगवाने के लाभ, उसके जो�खम� से अ�धक ह�? 

○ हां. अमे�रकन एसो�सएशन ऑफ़ पे�डया�ट्रक्स पांच वषर् और उससे अ�धक आयु के उन सभी बच्च� को COVID-19 

वैक्सीन लगाने का सुझाव देता है िजन्ह� वैक्सीन से कोई भी गंभीर एलज� वाले �रएक्शन नह�ं होते ह�. छाती म� जलन, 
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िजसे मायोका�ड र्�टस के नाम से जाना जाता है, जैसे बहुत ह� दलुर्भ मामल� म� �च�कत्सक� और वै�ा�नक� के एक 

स्वतंत्र पैनल ने आंकड़� क� सावधानीपूवर्क समी�ा क� है और इस बात से सहमत ह� �क COVID-19 वैक्सीन से जुड़े 

जो�खम बच्च� के COVID-19 के संपकर्  म� आने से होने वाले जो�खम� से कम ह�. वे इस बात से भी सहमत ह� �क 

COVID-19 के संपकर्  म� आने का कुल जो�खम, वैक्सीन से होने वाले संभा�वत साइड इफ़ेक्ट से कह�ं अ�धक है. 

(स्रोत: CDC)  

This publication was made possible by cooperative agreement CDC-RFA-IP21-2106 from the Centers for Disease Control 
and Prevention of the U.S. Department of Health and Human Services (HHS). Its contents are solely the responsibility of 

the authors and do not necessarily represent the official views of CDC/HHS. 

 

 

COVID-19 से अपने �प्रयजन� क� र�ा करने संबंधी �व�भन्न संसाधन� और जानकार� के �लए apiahf.org और madetosave.org पर जाएं. 
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