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新型コロナウイルス感染症ワクチンのブースター接種
に関する最新のガイドラインについて質問がある場合、
この資料で最新情報をお読みいただければ、ご自身や
ご家族、コミュニティを守ることができます。 

新型コロナウイルス感染症ワクチンのブースター接種
は、安全を確保できる期間を延長し、重度の病気や死
亡を防止します。 

出典：米国疾病管理予防センター（CDC）
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新型コロナウイルス感染症ワクチン
のブースター接種ガイダンス

1 回のブースター接種ができます

一次ワクチンの接種を受けた 
5 歳以上の方

2 回のブースター接種ができます

一次ワクチンの接種を受けた 
50 歳以上の方

J&J 製ワクチンの一次ワクチン

とブースター接種を受けた 
18 歳以上の方

中等度または重度の免疫不全症の

患者であり、一次ワクチンの接種を

受けた 12 歳以上の方
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5～11 歳の
お子さま
5～11 歳のお子さまは、ファイザー・バイオンテッ
ク製の一次ワクチンを接種してから 5 ヵ月後に
ブースター接種を受ける必要があります。お子さ
まが免疫不全の場合は、一次接種の 3 ヵ月後に
ブースター接種を受ける必要があります。
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12 歳以上の方

12 歳以上のすべての方は、ファイザーまたはモデ
ルナ製の一次接種を終えてから 5 ヵ月後、あるい
はジョンソン・エンド・ジョンソン（J&J）製ワク
チンを投与した 2 ヵ月後にブースター接種を受ける
必要があります。 



12 歳以上の
免疫不全患者の方

中等度または重度の免疫不全患者で 12 歳以上の方は、
最初のブースター接種を受けてから 4 ヵ月後に 
2 回目のブースター接種を受ける必要があります。
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50 歳以上の方

50 歳以上の方は、最初のブースター接種を受けて
から 5 カ月後に 2 回目のブースター接種を受ける
必要があります。
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18 歳以上で、J&J 製ワク
チンの接種を受けた方

J&J 製ワクチンの一次ワクチンとブースター接種を
受けて 4 カ月経った 18 歳以上の方は、mRNA 新型
コロナウイルスワクチンの二次ブースター接種を
受けることができます。
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新型コロナウイルス
感染症のリソース
新型コロナウイルス感染症ワクチン接種の予約をスケジュール

するには、vaccines.gov にアクセスするか、1-800-232-0233 
に電話するか、あるいはご自分の郵便番号を 438829 にテキス

ト送信してください。また、地域の医師、地域社会に拠点を置

く組織、Federally Qualified Health Center、Rural Health 
Clinic、または Native Hawaiian Health Center に連絡して、

さらに支援を受けることができます。

新型コロナウイルス感染症の詳細については、apiahf.org を
ご覧いただくか、covid@apiahf.org まで電子メールでお問い

合わせください。

この公表文献は、米国保健福祉省（HHS）の疾病管理予防センターからの協力協定、CDC-RFA-IP21-2106 によって作成されました。
その内容に関する責任は著者のみにあり、必ずしも CDC/HHS の公式見解を示すものではありません。


