
ക�ോവിഡ്  - 19 വകഭേദങ്ങളും  ബൂസ്റ്ററുകളും
ഫാക്ട്  ഷീറ്റ്

ക�ോവിഡ് - 19 ബൂസ്റ്ററുകൾ:
എന്തുക�ൊണ്ടാണ ്എനിക്ക് മറ്റൊരു വാകസിൻ ആവശ്യമായി വരുന്നത്?

എന്തുക�ൊണ്ടാണ് എനിക്ക് ക�ോവിഡ്-19 ബൂസ്റ്ററുകൾ തുടർന്ന ും 
ലഭിക്കേണ്ടത്?
ആദ്യ ക�ോവിഡ് - 19 വാക്സിനിൽ നിന്നുള്ള സംരക്ഷണം ക്രമേണ കുറയുന്നു. ആ പരിരക്ഷ 
പുനഃസ്ഥാപിക്കാൻ ബൂസ്റ്ററുകൾ സഹായിക്കുന്നു. ക�ോവിഡ് - 19 വൈറസു ം കാലക്രമേണ മാറുന്നു, 
യഥാർത്ഥ വാക്സിനുകളും ബൂസ്റ്ററുകളും വൈറസിന്റെ പുതിയ പതിപ്പുകളിൽ നിന്നോ നിന്നോ 
വകഭേദങ്ങളിൽ നിന്നോ സംരക്ഷിക്കുന്നില്ല. പുതിയ വകഭേദങ്ങളിൽ നിന്ന് സംരക്ഷിക്കുന്ന ബൂസ്റ്ററുകൾ 
ശാസ്ത്രജ്ഞർ രൂപകൽപ്പന ചെയ്യുന്നു.

എനിക്ക് ഇതിനകം ലഭിച്ച വാകസിനുകളിൽ നിന്ന് ഏറ്റവും പുതിയ ബൂസ്റ്റർ 
എങ്ങനെയാണ് വ്യത്യസത്മായിരിക്കുന്നത?്
ആദ്യത്തെ ക�ോവിഡ്-19 വാക്സിനുകൾ-പ്രാഥമിക സീരീസ് എന്ന് വിളിക്കുന്നു-യഥാർത്ഥ ക�ോവിഡ്-19  
വകഭേദത്തിൽ നിന്ന് പരിരക്ഷിക്കുന്നതിനായി രൂപകൽപ്പന ചെയ്തതാണ്. ക�ോവിഡ് -19 
അണുബാധക്കെതിരെ തയ്യാറെടുക്കാൻ ശരീരത്തെ ഓർമിപ്പിച്ചുക�ൊണ്ട് ആദ്യത്തെ ബൂസ്റ്റർ ആ 
സംരക്ഷണം പുനഃസ്ഥാപിച്ചു. ഏറ്റവും അടുത്തിടെ വികസിപ്പിച്ചെടുത്ത (രണ്ടാമത്തെ) ബൂസ്റ്റർ സംരക്ഷണം 
പുനഃസ്ഥാപിക്കുകയു ം ഏറ്റവും സാധാരണമായ ക�ോവിഡ്-19 വകഭേദങ്ങളായ BA.4, BA.5 (ഒമൈക്രോൺ) 
എന്നിവയിൽ നിന്ന് സംരക്ഷണം നൽകുകയു ം ചെയ്യുന്നു.

ഞാൻ ഇതിനകം ക�ോവിഡ-്19 ബാധിതനാണെങ്കിൽ?
നിങ്ങൾക്ക് ക�ോവിഡ്-19 ഉണ്ടെങ്കിൽ പ�ോലും, ഒരു ക�ോവിഡ്-19 ബൂസ്റ്റർ ലഭിക്കുന്നത് വൈറസിനെതിരെ
കൂടുതൽ സംരക്ഷണം നൽകുന്നു.

എപ്പോഴാണ ്എന്റെ വാകസ്ിനുകളുമായി ഞാൻ കാലികമാണെന്ന് കണക്കാക്കുന്നത?്
ഏത�ൊക്കെ വാക്സിനുകളും ബൂസ്റ്ററുകളും നിങ്ങൾ കാലാകാലം പരിഗണിക്കണമെന്നത് നിങ്ങളുടെ പ്രായത്തിന്റെ അടിസ്ഥാനത്തിൽ 
നിർണ്ണയിക്കുന്നു. സെന്റേഴ്സ് ഫ�ോർ ഡിസീസ് കൺട്രോൾ ആൻഡ് പ്രിവൻഷൻ (CDC) ശുപാർശകൾ ഇതാ:

പ്രായം

ചികിത്സ ചികിത്സ

പ്രായം പ്രായം പ്രായം

6 മാസം - 4 വയസ്സ്

പ്രൈമറി സീരീസ്
+

രണ്ടാമത്തെ ബൂസ്റ്റർ
(ഫൈസർ അല്ലെങ്കിൽ 

മ�ോഡേണയുടെ)

5 - 11 വയസ്സ് 12 - 17 വയസ്സ് >18 വയസ്സ്

നിങ്ങൾക്ക് ഏത് ബൂസ്റ്ററാണ് വേണ്ടതെന്നും  എപ്പോൾ ലഭിക്കുമെന്നുമുള്ള ച�ോദ്യങ്ങൾ ഉണ്ടെങ്കിൽ, CDC-യുടെ ഇന്ററാക്റ്റീവ് 
ബൂസ്റ്റർ ക്വിസ് -ൽ പങ്കെടുക്കുക.

ക�ോവിഡ്-19 ബൂസ്റ്ററുകൾ 
സൗജന്യവും ഇപ്പോൾ 
ലഭ്യവുമാണ്.

NCRN പിന്തുണ ഉപയ�ോഗിച്ച് നിങ്ങളുടെ അപ്പോയിന്റ്മെ ന്റ്  ഷെഡ്യൂൾ ചെയ്യുക> 
ഫൈൻഡർ അല്ലെങ്കിൽ വാക്സിനേഷൻ കണ്ടെത്താൻ 1-877-904-5097 എന്ന 
നമ്പറിൽ വിളിക്കുക നിങ്ങളുടെ അടുത്തുള്ള ല�ൊക്കേഷനുകൾ.
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െി�ിത്സ

വകപേറി സീരീസ്

െി�ിത്സ
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െി�ിത്സ
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+
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https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-nCoV/index.html
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/stay-up-to-date.html?s_cid=11747:cdc%20up%20to%20date%20vaccine:sem.ga:p:RG:GM:gen:PTN:FY22
https://ncrn.msm.edu/s/find-your-state-resources
https://ncrn.msm.edu/s/find-your-state-resources



