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Impormasyon Tungkol o

sa Pangalawang
Booster Shot
saCOVID-19

Ang pagiging updated mo sa mga bakuna sa
COVID-19 ang pinakamagandang paraan para
protektahan ang sarili laban sa malalang
pagkakasakit at pagkamatay, kabilang ang mga
lubos na nakakahawang variant.
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Kuwalipikado kang makakuha ng pangalawang
booster shot 4 na buwan pagkatapos ng una mong
booster shot kung ikaw ay:
» 50 taong gulang at pataas
» 18 taong gulang pataas at nakatanggap ng
bakuna o booster shot ng Johnson & Johnson
» 12 taong gulang pataas na may ilang partikular na
kondisyong nagpapahina ng resistensya

Kung kailangan mo ng tulong sa pag-iskedyul ng
pangalawa mong booster shot, puntahan ang
vaccines.gov, tumawag sa 1-800-232-0233, o i-text
ang iyong ZIP code sa 438829. Puwede ka ring
makipag-ugnayan sa iyong lokal na organisasyong
nakabase sa komunidad, doktor, community health
center, Rural Health Center, o Native Hawaiian Health
Center para sa karagdagang tulong.

Puntahan ang aa-nhpihealthresponse.org para sa higit pang
impormasyon tungkol sa COVID-19, mag-email sa amin sa
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